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Stora Bla i Sundbyberg

Sankt varmeforbrukning med 26 %.

Hur har man uppnatt detta?

Méata, méata och mata i man maste veta vad man
sysslar med och da behover man sjalvfallet skaffa
sig kunskap om det.

Ledningens vilja och intresse T som vanligt en
avgorande faktor

IT-stod &r en forutsattning.

2008 - byte av energibolagens matare for att f& matvardena i realtid till den Latta atgarder vid nyforvarvade
egna databasen. fastigheter:

Avgorande att kunna mata med hog uppldésning T annars ser man inte

variationerna. Byte av lackand eventiler

Byte av trasiga avluftare

Varje hus har en oenergi si gn atetamp.dchs o mByteay trasiga pglimotoreb e r o e n
det yttre klimatet. De sparar inte energi genom att sanka Nya elraditorer
inomhustemperaturen, utan komforten i inomhusmiljon ska vara bra.

Grona hyresavtal - de boende accepterar lite saémre boendekomfort nar det
ar kallt ute och daligt vader.
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Norra Djurgardsstaden

Planering for 15000 nya bostader och
30000 nya arbetsplatser.

Ombyggnad av hamnen (Véarta
hamnen).

Mycket markféroreningar i omradet =
stora saneringskostnader

Stockholms stad ager all mark och de
inledde projektet med en
markanvisningstavling.

Ett 60-tal foretag och organisationer
skrivit pa World Class Agreement i
ett gemensamt frivilligt
visionsdokument.

Stockholm Royal Seaport
~ transforming an industrial area into a zero-emission dynamic urban environment

Miljoprogram med sju fokusomraden; Klimat, Hallbar livsstil; Energi m fl.
krav pa lag energiférbrukning och langsiktighet .

Krav pa 55 kWh/m?/ar, (ska skarpas) samt 30% av fastighets-elen ska vara
lokalproducerad.

Trafikhierarki enligt féljande:

ICT-l6sningar

Mobility management

Ga och cykla

Kollektivtrafik

Bilpooler (biogas & elbilar)

Privatbilar (biogas & elbilar)

De satsar pa att ha 0,5 parkeringsplatser per lagenhet och alla bilar i
parkeringsgarage.

Mycket diskussioner pagar om restriktioner for Nationalstadsparken.
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Villa Balaton, Sollentuna

Flerbostadshus fran Glommershus i Glommerstrask. Vélisolerat med lag energianvandning. Mest
trd och andra sunda byggmaterial.

Trahus. Stomme av furu, isolering av gran, balkongracken av ek, trapper av ask, golv av furu osv.
Invandig och utvandig panel av asp. Obehandlad asp utvandigt.

Sa lite plast och metaller som majligt. Lin-isolering i mellanvaggar och bjalklag. Grunden &r av
Foam-glas.. 40 cm isolering i vaggar och 50 cm i tak. Sedumtak med vaxter (ej pa plats annu).
Fonster fran Ekstrands med 0,8-0,9 i U-varden. Energi- och el-snalt pa alla satt.

Tilluft via en markférlagd ledning .

Flakt pa taket for att ibland kunna forstarka sjalvdraget.

10 m? solfangare star for halften av varmvattenforsorjningen. Varmekallan ar en vattenmantlad
pelletskamin
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Fangelse och domstol
Korneuburg - stadsdel med 15000 invanare

Justizzentrum - Statens forsta fangelse och domstol som byggts
med passivhusstandard, beraknas vara klara 2012. Byggnaderna
byggs med betongstomme och passivhusskal i tra.

Data (kWh/m2/ar) for byggnaderna var enligt foljande:

Domstol Féngelse

Varme 11 11
End energy 49 86
Primary energy 102 240 (verkstader,

specialstralkastare osv)

Totalkostnaden for projektet: 75 miljoner Euro.
Fangelset innehaller 180 platser.
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Byggadminstrationsbyggnad

Gratis radgivning till invanarna.
Upptagningsomradet: ca 300 000 invanare

Oppet for allmanheten en dag i veckan, tisdagar. Ovrig tid arbetar bygginspektérerna med
inspektioner och kontroll av pagaende byggprojekt. Det &r ldnsamt med denna typ av radgivning,
det framjar den hallbara utvecklingen.

Sjalva byggnaden var passivhus med betongstomme och varmekalla geoenergi i form av
bergvarme.



) - Flerfamil 7-8 vani
v Natverket for hallbart erfamiljpyggnad med 7-8 vaningar
byggande och férvaltande

OAKkust i k/ vi bmakeniuraer bygdgnadént o r
eftersom man bygger uppe pa en jarnvagstunnel.
Tjockleken pé plattorna uppgar till 2m vilket blir

mycket dyrt.

Man hyr sin lagenhet i 10 ar och kan sedan képa den
for 250 000 Euro. Skulle man kdpa direkt sa skulle en
3-rumslagenhet kosta 450 000 Euro.

Enbart lokala varmekallor per lagenhet - ingen
anslutning till fjarrvarme - och individuell méatning.

Daliga planlosningar, morkt, sma kok osv.

Bostadsomrade Eurogate
Passivhusstandard i en hel stadsdel.

Alla exploatdrerna har olika metoder for att
uppna passivhus-kraven.
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Wels Messehaus/Masshall

Guidning av Heinz Pldderl, Arkitekt.
Vinnaren av arkitekttavling om masshallen
fick designa och projektera den.

Passivhusteknik med trabalkar och bjalklag.
Olika temperaturzoner.

8-12° C i langa perioder nar det &ar tomt i
lokalerna och gar upp via zonen 15-18° C
med varmekalla upp till 18-22° C.

2,5 MW behdvs for kylbehov.

5000 m2 solpaneler pa taket.

Genomtéankt infrastruktur for varmning och
kylning av lokalerna. Man har férvarmning av
luften och kylning av luften i ledningar nere i
sakerhetsgangen. Tak och vaggar har 30 cm
isolering. Golvet har ingen isolering. Kylan
slapps in genom marken underifran.

Vaning 1 ar upphangd konstruktion som
hanger fran taket och som blir stabil vid
belastning.
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Nytt arkitektkontor - PauatArchitektur

Heinz Ploderl och hans arkitektforetag har byggt ut sitt
kontor intill och 6ver det befintliga kontoret med ett
mycket modernistiskt och tjusigt passivhus.

Stora fonster i alla vaderstreck!

En kombination av betong- och stalkonstruktioner
hopbyggd dgoeprincipegot. 0
Kylning av byggnaden kan utféras vattenburet.

Yot

Glasrutorna var extremt bra med U-varden pa 0,3 7 Nollenergihus
forklaringen till att de kunde ha sa stora fonster.
Battre isolering &n passivhusstandard.
Uthyrning av vaningsplanen inkl.
konferensrummet/ateljen i bottenplanet. Solceller pa taket pa en hel garagelanga.
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Skolai Volksschule Wels-Mauth

Nybyggd med passivhus-teknik sedan ca
1,5 ar tillbaka, extremt valgjord och
valstadad.

Separat ventilation i varje klassrum
med CO,-styrning.

Inget centralt ventilationssystem. Nar
ingen &r i lokalerna star ventilationen
helt still a. ol nst@an

Kan vara lang fordrojning innan
ventilationen startar efter det att elever
finns i klassrummet.

Kan man kombinera CO,-styrning med
tidsstyrning?
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Katolsk kyrka 1 Pfarrzentrum St
Franziksus

Katolsk kyrka som byggts ut med
passivhusteknik och med solceller pa den
nya utbyggnaden.

Open Space Church T 6ppen for alla.

Kyrkosalen hade 6ppnings- och
stangningsbart fonster/ljusinslapp och
tak.
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Hallbar byggnad 7 Stadl-Paura, Christophorus Haus

En hallbar byggnad a la Green Zone, med helhetstank
med ateranvandning av regnvatten fér WC och
rengoring av lokaler.

Solcellstackt fasad som slapper igenom ljus och
absorberar varmen pa ratt satt. Solceller fanns aven pa
en mindre teknikbyggnad intill huvudbyggnaden.

Huset var en betongkonstruktion ursprungligen och
bara fornyelsebart material har anvants.

Mer an 20000 besoOkare sedan huset fardigstalldes
for 9 ar sedan.

Hela projektet med detta hus var EU-finansierat
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Gunters eget hus T Passivhausscheibe Salzkammergut

Gunterse g et 0 s o mRuhai.iRend och kompakt form som ar idealisk for
passivhustekniken.

Riktig lagbudgetvariant med atervunnet obehandlat virke.

Grundlig planering for att byggandet av huset och huvudfokus var att fa ett langt ganget
passivhus till sa lag kostnad som mgjligt.

Nar ingen vistas i huset stanger man alla fonster med neddragbara konsoler 1 perfekta
Klimatskal!
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Solceller och paneler pa valdigt manga hus i Varfér?

Kunde sélja dverskott fran solceller till det lokala energibolaget
som var tvungen att kdpa. En kWh saljs for 7,50 kr medan
konsumenterna kdper av samma leverantor for ca 3,50 kr!
Bankerna har varit frikostiga med fordelaktiga lan till solceller
eftersom det finns en garanterad kopare till Gverpris.

Speakers Corner

Sune: Vill veta mer om kylsystemen och de exakta tekniska l6sningarna som finns i de byggnader
som vi har sett. Det ar ingen markvardig teknik som vi inte redan k&nner till hemma hos oss.
Mycket kunskap finns om hur ett hus ska placeras pa en tomt for att fa de optimala forhallandena ur
vind- och solsynpunkt. Utnyttja detta!

Skelleftea kn: Ska bygga en stuga pa Vitbergets Camping med passivhus-teknik med hjalp av
elever pa Kaplanskolan. - Bade ett gott exempel och utbildning for byggelever.

UIf N: Arkitekturen ar i manga fall bra, a&ven om det ar en subjektiv beddmning. De har dock inte
tankt o02nda framo t ex betra@affande planl®sningar.
funderar pa att miljocertifiera byggnaden enligt BREEAM, men det ar hoga kostnader, ca 1 Mkr. Ar
det forsvarbart?
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Ulf W: Ekonomiska o0sm°rjmedel 6 och handfasta pol i
byggas eller renoveras med passivhus-teknik. Kostnaderna for certifiering av byggnader kommer troligen

att sjunka i takt med att fler aktérerna och certifieringsorganen blir flera. Titta pa utvecklingen for miljo- och
kvalitetscertifiering avseende milj6- och kvalitetsledning enligt ISO 14000 och 1SO 9000.

Stina: Anv&@nd effekt @r viktigare 2n installerad
medel om vi bara far forutsattningarna.

Jeanette: Tydlighet kravs frdn kommunen exempelvis om On. Besluta om att passivhus-teknik ska galla.
Sverige ar battre 4n Osterrike pa helheten i vi satter in vara hus béttre i ett sammanhang for en hallbar
stadsutveckling. Cerum haller pa att starta en enhet for Stadsbyggnad tillsammans med Arkitekthogskolan.
Tank pa vad som finns mellan husen ocksa sa att vi far den hallbara attraktiva staden.

Knut: Vannas planerar for ett stadsnara omrade med ca 200 lagenheter tillsammans med
Arkitekthdgskolan med Walter Untereiter som ansvarig. Elever gor projektarbeten.

Skanska: Sverige ligger langt fore Osterrike betraffande arbetsmiljofragor och far inte s& mycket cred for
det. Vi maste bestamma oss i branschen hur vi ska ha det!

ChristerrNyr esa i nom Ume- Green Building Council med fr
mest fokus pa renovering av befintliga byggnader till passivhus-standard i april 2012?

Linda, SGBC: Berattade om Sweden Green Building Council och deras verksamhet som &r under stark
utveckling.
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Stadsdelen Vauban

Andreas Delleske - guide vid var rundvandring

Mest omtalade och besdkta stadsdelen i Freiburg pga. sin Eco-City
profil.

Stadsdelen har byggts aren 1996-2011.

Det finns véldigt manga passivhus i omradet med varmeforbrukningar
pa 12-15 kWh/m2/ar. Manga av husen ar byggda med trastomme.

Bilfri stadsdel

Hus byggda utan exploatdrer. De boende har sjalva anlitat arkitekt,
konstruktor, planerare och entreprenoér for att planera och bygga.

CoGenerator. Det ar ett litet kraftvarmeverk pa 10 kW som producerar
bade el och varme. CoGeneratorn har betalat av sig pa ca 7 ar.

De har mycket mer 6ppna dagvattensystem med diken och rannstenar
och planerade dversvamningsytor &n vad vi har i Sverige.
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Renovering av byggnader fran 1970-talet

Omrademe d o mi | j on pr o g-mackes lhgyegngdelimkdbrastenan i Vauban och mycket
invandrare.

Ett pedagoaqiskt och téankvéart exempel:
Tva flerffamilishusbr edvi d varandra p- samma gata. De hade
energiforbrukning pa ca 300 kwh/m2/ar. Man har renoverat bagge husen.

Hus nr 1 byggdes om till passivhus med rejal isolering, tatt och med 3-glasfonster.
Hus nr 2 byggdes om till lagenergihus med isolering och 2-glasfonster.

Bagge husen byggdes om utifran - de boende kunde bo kvar under ombyggnadstiden. K6k och
WC i bagge husen lag ut mot balkongen, vilket gjorde att man kunde bygga till installationer fran
balkongen och sedan gora den mycket storre an tidigare. Test av lufttathet gjordes fore, under och
efter ombyggnationen. Man gjorde aven en rejal uppfraschning av en del inredningsdetaljer i
lagenheterna. Individuell matning av varme, el, vatten m.m. inférdes i alla lagenheterna. Detta
gjordes for 5 ar sedan, matningar visar att energiforbrukningen varit ungefar lika stor i hus 1 och
hus 2 (1?).

Varfor?

Ingen information eller utbildning och de var ganska ointresserade av miljo- och energifragor.
Levde som tidigare, ex. vadrade och 6ppnade fonsterip as si v h u s effekteNmeude | a
passivhus férsvann. Man investerade ca 1150 Euro/m? i hus nr 1 och ca 900 Euro/m? i hus nr 2.
Hyreshojningen blev 1,3 resp. 1,1 Euro/m?2.
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Varmeforbrukning pa ca 70-100 kWh/mz2.
Renoveringen av ett hus Klar. )
De boende var tvungna att flytta under renoveringsarbetena, endast

ca 15 % flyttade tillbaka, men boende fran de tre dvriga tornen stod i

ko for att flytta in.

Enri ktig o0ansi ktslyftningo med fin

Okade antalet lagenheter fran 6 till 9 eller 10 pa varje vaningsplan,
finansierade pa sa vis delar av renoveringen.

Hyreshdjningen uppgar till ca 20 %.

Hela renoveringen kostade 13 miljoner Euro.

Stadsdelen Weingarten
Noggranna med att informera och utbilda de
boende.

Utbildar speciella mentorer bland de boende
som de 6vriga boende kan vanda sig till med
funderingar kring passivhus.
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Stadsdelen Rieselfeld
Bilfritt precis som i Vauban, dock inte lika extremt.
Omradet var tidigare sewage farm for hela Freiburg,
avloppsvatten leddes hit for sedimentation och troligen en O TLRLLLI

vissinfiltration Y kontaminer ad jemam
innan byggstart.

Exploatdrer har kopt marken och sedan salt den vidare till
de boende.

Varnar om mangfalden i ingen exploator har fatt bygga mer
an 40 lagenheter per etapp. Bra blandning mellan
hyresratter (social housing), seniorboende och bostadsratter
fran olika exploatorer.

Bra mix av olika arkitektoniska utformningar.
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Reflektioner kring resan utifran hallbarhet, funktion och design
Commoditas, firmitas, venustas = funktion, hallbarhet och skonhet. Tre egenskaper
en byggnad ska ha i lika stora delar for att vara bra d.v.s. aga kvalitet - intressant att

framhalla nar man nu atertar upp begreppet arkitektonisk kvalitet i byggandet.

Commoditas i bekvamligheten eller funktionen.

God funktion ar grundlaggande men begreppet funktion har ofta prioriterats pa
bekostnad av de andra v&@rdena. OAIl It som
Normsystem och regelverk har varit fokuserade pa den matbara funktionen.

Egenskaper som ar svara att méata pa ett enkelt satt har betraktats som lost personligt
tyckande, latt att undvara.
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Firmitas 7 hallbarheten.

Ett begrepp som i vara dagar har blivit

i ntressant. Vi talar
utvecklingo. L-ngsik
ar val egentligen samma sak, sa man far
tol ka ol -ngsi ktigt h
kraftfull viljeyttring.

Tidigare har hallbarheten fatt ligga lagt. Vi
har istéllet prioriterat metoder och
material for att astadkomma ett rationellt

byggande for att klara Idnsamhetskrav
och 6verkomliga hyror.
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Sa slutligen Venustas i skdnheten.

Detta ord som vi inom byggbranschen, speciellt
arkitekterna inte vagat tala om sista halvseklet
men som idag dryftas lite vilset inom karen och
som skrivits in i lagen.

Vad ar skénhet?

Fragan tycks ny och kontroversiell for
dagens byggbranschfolk men
filosoferna har studerat amnet
alltsedan Aristoteles till var tid. Vad
som ar vackert ar svart att beskriva i
ord, men det kan upplevas. Jamfor
med ett musikstycke, dar man
omadjligen kan avnjuta musiken
genom att lasa om den, den maste
sjalvfallet avlyssnas.
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Skdnhetsupplevelsen handlar om sinnlighet.

Rumsproportioner, rumsfoljder, ljusféring, detaljer,
farg och material ger stamningar och paverkar oss
kanslomassigt fran det att vi ar sma.

Framfor allt materialen ar viktiga och har har vi
idag problem. Kravet pa perfektion har drivits sa
langt, att man idag inte vet vad som doéljer sig
under spackel och farg. Man knackar, lyssnar och
skrapar. FOr det man trodde var tréa var board och
det som ar av tra ser ut som porslin.

Materialen fornekas sina egna skdnhetsvarden. Trivsamma byggnader uppstar
Aldrandet blir ett problem istéllet for att vara en nar de tre egenskaperna vager
estetisk tillgang. lika tungt och ingen av dessa

egenskaper dominerar pa den
andras bekostnad.
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Tack for en trevlig resal



