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Energisnalt men idérikt

Foérnybar energi var temat f6r Storforum den 29 april, som
i vanlig ordning var vilbesokt. Dagen fylldes med bland
annat sol, vind, fin-el, ful-el och mycket tankar kring ener-
gieffektivitet. Vid ett avslutande workshop formulerades
konkreta och hallbara projekt f6r framtiden.

Exergi och energikvalitet
Efter inledning av Nitverkets
ordférande Asa Ogren talade
Hacan Astrém fran YIT om
begreppet exergi. De som
var med vid forra Storforum
kommer sikert ihdg att ordet
definieras som ”den omvand-

lingsbara delen av energi”.
Hans retoriska fraga var var-
fér den mest hogkvalitativa formen av energi, nimligen

el, anvinds for uppvirmning. Ett svar var att kraven for
bostider inte ir tillrickligt skarpa. Hican Astrém nimnde
néagra 6nskvirda strategier: vilisolerade byggnader, stora
virmeoverférande ytor och effektivare system for styrning
och reglering. En annan idé ér seriella energisystem, dér
samma uppvarmda vatten fOrst anvinds fOr tappvatten for
att i olika steg gé vidare till 1 sin tur radiatorer, ventilation
och slutligen férvirmning av tappvatten, for att utnyttja sa
mycket som méjligt av energiinnehallet.

Hacan Astrém, YIT

Framtidsfard med livscykel
Anna Joelsson fran Sweco

anlade ett livscykelperspektiv |
pa energianvindning. For en
byggnad krivs en systemana-
lys. Till exempel ricker det

inte med att bygga ett hus sa

att det blir energieffektivt om
hinsyn inte tas till kommande
system for energitillforsel.
Avgorande for livscykeln for ett hus dr produktion, kon-
struktion, dtervinning av materialrester, uppviarmning och
atervinning vid rivning. Joelssons slutsats var att det inte ér
oméjligt att komma fram till lagenergihus som 4r klimatne-
gativa, d.v.s. dir de bada stegen for atervinning tillsammans
ger koldioxidvinster som ir storre 4n de utslipp som byg-
gande och drift orsakar.

Anna Joelsson, Sweco

Pa www.hallbarahus.se hittar du
presentationsmaterial fran Storforum.

Val for fastighetsagare
Ett byte av uppvirmningssystem
kriver en rad strategiska val, menar
Per Forsberg, Fastighetsigarna
Stockholm. Hans flédesschema
bérjar med att utréna vad behovet
egentligen 4r ur tekniskt, ekono-
miskt och miljémissigt perspektiv.
Fastighetsigaren bor sedan beakta
bl.a. foérutsittningar, val av teknik
samt hur upphandlingen gors (ett
bra undetlag dr A och O). Nir det
giller genomférandet betonades
information till berérda.

I Per Forsling trendspaning pa
virmemarknaderna nimndes timmiit-

Per Forsberg,
Fastighetsagarna Stockholm

ning som dndrar beteenden, avstingning av virmen under
vissa tider pa dygnet, virmedtervinning samt renovering av
miljonprogram.

Det blaser nya vindar

Mikael Lénnback fran vindkraftverkstillverkaren Energyto-
wer gjorde avstamp i EU:s mal f6r 2020. For att na dit krivs
ett arligt tillskott av 3 000 vindkraftverk. Stora parker i glest
befolkade omraden och till havs kriver utveckling av elnitet
for vidare distribution. Lonnback foresprakar smaskalighet,
dir det egna foretagets vindkraftstorn dr det enda som kan
placeras i stadsmilj6.

Royne Séderstrom, Umea kommun, kompletterade med
planerna for vindkraftverk inom Umearegionen. De verk
som planeras just nu skulle tillsammans ge ca 8 TWh. Re-
gionens kommuner samverkar, vilket beror pd inverkan pa
stora omraden, bra férhallanden just vid kommungrinser,
ifragasittande v riksintressen samt ett redan fungerande

samatbete.

Mikael Lonnback, Energytower


http://www.hallbarahus.se/dokument.4.11f7bcd712532acc596800036223.html?folder=19.2a36e013128513444da8000772&sv.url=12.11f7bcd712532acc596800036244
http://www.hallbarahus.se/dokument.4.11f7bcd712532acc596800036223.html?folder=19.2a36e013128513444da8000772&sv.url=12.11f7bcd712532acc596800036244
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Pa Alidhem hander det Fragor till panelen

Ny- och ombyggnaden av en del av Alidhem i Umea ir Nir foredragshillarna samlades i en panel, fick de bla.

ett av tre projekt som fitt pengar av Delegationen for fragan om vad den stérsta utmaningen dr for Nétverket
héllbara stider, berittade J6rgen Carlsson, Umea Energi. i ambitionen att bli vérldsledande. Nagra av svaren var
Férvintningarna ér att projektet ska minska utsldpp av ekonomiskt hallbara system, prioriteringar och synergier
vixthusgaser, ge goda exempel pé stadsbyggande atgirder mellan olika energisystem. Att viga stilla krav och 6kad
med applicerad miljéteknik, uppvisande av utvecklingspo- bestillarkompetens nimndes ocksa.

tential, demonstrationsobjekt samt soridning och export av. I en diskussion om olika enetgisystem kom synpunkter pa
miljéteknik och kunnande. Inslag i projektet ar bl.a. vir- att sméd producenter miste ges mojlighet att mata in energi
mevaxling, isolation, LED-belysning, individuell matning, i systemet. Flera deltagare betonade behovet av smaskalig-
fjarrvirmedrivna vitvaror och solceller. het och vixelverkan mellan olika system.

En solig stund Pengar att soka

Kunskap och gléd blandade
Joakim Bystrom fran foretaget
Absolicon i sitt féredrag. Han me-
nar att vind, vagor och biobrinsle
inte ricker f6r omstillningen till
férnybar energi. Bystrom nimnde
att solen i Tyskland stdr £6r 2 %
av all elproduktion.

Absolicon satsar pd solceller.
Foretagets takmonterade och
solféljande system pa sjukhuset i
Hirn6sand dr det forsta i virlden

Fére dagens workshop informerades om pengar till en-
ergieffektivt byggande. Emina Pasic, Cerbof, redogjorde
bl.a. f6r det program for forskning och innovation som
initierats av Energimyndigheten. Mer info finns pa www.
cerbof.se. Deltog gjorde ocksa Mona Mansour fran North
Sweden i Bryssel, som bl.a. uppmuntrar regionens foéretag
att ta del av EU:s finansieringsmdjligheter. Lis mer: www.
northsweden.eu.

Alke Skarendahl frin Byggsektorns Innovationscentrum
berittade att svenska projekt hittills fatt relativt stor andel
av EU:s medel. Négra av arets stdomraden dr material,
som samtidigt ger el, virme och kyla. energilagring, demohus med mycket lig energiférbrukning
Solceller pa nimnda hus pa Alidhem skulle kunna tillféra samt renovering av klimatskal.

sol-el och solvirme f6r byggnaderna och Gverskott till fjarr-

virmenitet. Bystrom skissade pd att 1 000 kvm solceller pi ~ Thomas Olofsson och Jeanette Kjellberg frain Umed uni-

Joakim Bystrom, Absolicon

Obbola skola skulle tillfora 44 % av virme/vatten och 18 versitet informerade om att en ansokan gjorts till Tillvixt-
% av el. Dessutom ser han mervirden i att skolan blir en verket for projektet Building Sustainable Norrland. Milen
”Clean Tech Demo”, f6r exempelvis studiebesok. ar att bygga en stark plattform, en kunskapsbank och att

skapa férutsittningar for féretag i Norrland att bli mer
Vodka, ved och varden konkurrenskraftiga.

Vad har ett vedtri, en pase
pellets, nigra deciliter grid-
de, fyra starkol, en kvarting
vodka och lite olja gemen-
samt? Efter att ha plockat
fram de grejorna och lite
till fick Andreas Skilegard,

Sweco, ritt svar fran dhorar-

Konkreta forslag

Efter detta foljde en workshop, gruppvis, for att identifie-

ra idéer om utvecklingsprojekt for att stirka forutsittning-

arna foér hallbart byggande och forvaltande. Hir dr ndgra

av de forslag som framkom:

* Upprepa idéerna bakom ett ligenergikvarter i Karlstad,
fast med konstruktion av trd

Andreas Skalegard, Sweco

na: energiinnehallet 4r 1 kWh. * Passivradhus med férnybara energisorter och material
Diremot skiljer det mycket i marknadspris och dessutom i * Den planerade passiviorskolan pid Hedlunda

energins kvalitet. ¢ Utvirdering och uppféljning av Kretsloppshuset och
Elvirme dr tekniskt och ekonomiskt enklast att ersitta. Rétt andra genomférda projekt

energi pa ritt plats innebdr t.ex. att el i forsta hand anvinds
f6r motorer och belysning. En slutsats var att vi genom att
minska elbehovet han gbra stora besparingar i energisyste-
met.



A o & Nsverket for hallbart

9}, " 4 byggande och forvaltande
4 TF

Vad var hojdpunkten under
Storforum?

Rolf Andersson,
Skellefted kommun:

— Att man samlade ihop
olika teknikfrigor. Hir sker
otroliga framsteg och det
kom fram manga synpunk-
ter frin olika aktorer.

Thim Ohman,

Svenska Harmonihus:

— Joakim Bystroms inspire-
rande féredrag om solen-
ergi. Det var ldtt att smittas
av hans egen energi.

Lisa Yngstréom,
Gillivare kommun:

— Jag tycker att det dr
intressant att man lyckas
samla alla aktorer for att
driva utvecklingen. Det ér
darfor vi ar hir frin min
kommun.

Nyheter

* Mittuniversitetet, Ostersunds kommun och olika
byggforetag satsar gemensamt pa héllbart byg-
gande. For att stimulera till nédvindig kunskapsut-
veckling ska bland annat en ny professur tillsittas
pa Mittuniversitetet.

* Smd och medelstora vindkraftverk som fists pa
byggnader har stor energipotential. Det menar IVL
Svenska Miljéinstitutet, som tillsammans med NCC
Property Development underséker méjligheterna
med urban vindkraft. Studien omfattar modellering
och utvirdering av en smaskalig pilotanldggning f6r
vertikal vindkraft.

Kontaktuppgifter

Christer Johansson, Umea kommun
070-264 18 00
christerjohansson@umea.se

073-182 44 25
angela@esam.se
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* Sd kallade cyberfysiska system var temat dé forskare frin
hela virlden méttes vid konferensen CPS Week 2010 vid
KTH 12-16 april. Sammankoppling av system f6r upp-
virmning, belysning, ventilation och luftkonditionering
kan enligt Energimyndigheten sinka energiftérbrukningen
i byggnader med minst 30 procent. Nirvarostyrning Skar
besparingen ytterligare.

* Sex danska stider har utsetts till s.k. ”energibyer”. Stider-
nas insatser har bedomts utifrin bland annat resultat, in-
volvering av medborgarna, insatser riktade mot niringslivet
samt visioner fér framtiden. Fér mer internationell utblick:
se nyhet fran 13 april pd www.hallbarahus.se.

Pa gang

7 maj * Stadens hallbara livsmiljé

Konferens i Umea Folkets hus, for kunskapsutbyte f6r olika
aktérer inom hillbar bebyggelseutveckling. Konferensen
ges inom projektet ACANALYS som bedrivs av CERUM
vid Umea universitet.

8 maj * Besok framtidens kraftvirmeverk

Pa 16rdag invigs Déva 2 — en av Europas bésta och mest
klimatvinliga anliggningar. Gratis bussar frin Vasaplan
(hallplats L) 11.30, 12.30, 13.30, 14.30.

10 maj * Temakvill om solenergi

Har du ett tak pd huset och vill minska din vatten- och el-
rikning? Ett par timmar med fSreldsning, miniméssa, m.m.
med start kI 19.00 i Ostra gymnasiets aula, Umea.

24 maj * Studiebes6k vid Masonite
Nitverksmedlemmen Byggma Group inbjuder till studiebe-
sOk vid sina anliggningar i Rundvik. Anmilan senast 2010-
05-20. Mer info finns pd hemsidan.

Pa vag mot 200 000

Storforums kvillspass var en workshop om bebyggelseut-
vecklingen 1 Umea i ett 200 000-perspektiv. Pa ndsta sida av
nyhetsbrevet kan du ldsa de strategier f6r héllbar stadstill-
vixt som formulerats av Umed kommun.

Angéla Ekman-Natt, ESAM AB




U MmER

g

KOMMUN

Umea mer stad — strategier for tillvaxt

Umea kommuns tillvixtmal om 200 000 invanare senast 2050 dr utgangspunkt i stadsplaneringen. Med det inva-
narantalet blir Umea norra Sveriges sjilvklara huvudstad med ett rikt och spannande stadsliv. For att staden ska
kunna vixa behovs utrymme for fler invanare, bostidder och arbetsplatser, men framfér allt behéver Umea bli
an mer attraktivt att flytta till.

Det ar en utmaning att planera for en kraftig tillvixt och samtidigt styra utvecklingen mot en langsiktigt hallbar
stad ur ekologiska, sociala och ekonomiska perspektiv. For att uppna hallbar stadstillvixt har ett antal strategier
formulerats som ett underlag, grundat pa de sa kallade Aalborgatagandena:

Femkilometersstaden — den tita staden

Umeis tillvixt bor sa langt det dr mojligt samlas inom en radie pa 5 km fran stadskdrnan och universitetsom-
radet. Det ger en stad med hog tillganglighet som inte kraver mycket transporter. En vil definierad och tydlig
stadsgrins bidrar till en langsiktig och 6nskvird fortitning av Umed. En stor del av tillvixten kan rymmas
inom detta omrade och inom limpliga omraden dar kollektivtrafiken stomlinjer kan forlingas. En tit, kompakt
stad med manga olika funktioner och korta geografiska avstind minskar transportbehovet och gér promenad
och cykel till konkurrenskraftiga fardsatt. Har kan vi lokalisera bostider, arbetsplatser, service och néjen och
utveckla staden i hallbar riktning, utan att bygga in ett framtida beroende av bilen.

Mer stad — stadsldkning som vitaliserar

Kommunen kan planera for en ”stadslikning” genom att ligga nya stadsdelar intill gamla och dirigenom skapa
storre investeringsvilja 1 befintliga fastighetsomraden, framfér allt i centrum. ”Mer stad” uppnas inte enbart
genom att bygga hégre hus utan genom att ligga nya tittbebyggda blandade kvarter intill gamla, sa att staden
gradvis vixer samman till ett mer sammanhingande stadslandskap, med allt som férknippas med det goda
stadslivet.

Satsning pa offentliga rum och parker

I den tita staden blir de offentliga rummen allt viktigare. De offentliga rummen ska utformas for att ge attrak-
tiva, trygga och upplevelserika platser och strak med plats for rekreation och gronska. Dir finns liv och rorelse
dagar och kvillar.

Utbyggnad av kollektivtrafik och omvandling av trafikleder

De nya tita kvarteren planeras lings strak som gynnar kollektivtrafiken pa bista sitt. D4 kan stora grupper bo-
ende och yrkesverksamma erbjudas en kollektivtrafik med hog turtithet, ett maste for att kollektivtrafiken ska
passa in som firdmedel i minniskors komplexa vardag. En bra och 16nsam kollektivtrafik som resendren kan
lita pa forutsitter en titare stad. Den nya ringleden runt Umea skapar nya mojligheter att anpassa och effektivi-
sera anvindning av gator och vigar i staden sa att de uppfyller nya stadsmissiga krav pa form och funktion, till
exempel minskade sé kallade barridreffekter.

Hog tathet i nya stadsdelar

Nyexploaterade nya omraden med tit men blandad bebyggelse kan i ett inledningsskede ta del av nirliggande
“glesa” stadsdelars utbud av service. Pa sikt kan ett omradeseget utbud av service forknippat med ett utvecklat
stadsliv vixa fram 1 dessa omraden, som da ocksa kan ge stdd tillbaka till grannomradena.

Alla ska vara med

En hallbar stad kan bara byggas tillsammans med dem som ska leva i staden. All planering ska genomsyras av
oppenhet, demokrati och jamstilldhet. Vi ska utveckla staden och det offentliga rummet sa att alla, kvinnor och
min, barn, ungdomar och funktionshindrade, kan vistas dir pa lika villkor. Det leder till en stad for alla.



