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Arets Nolia Bygg bara borjan
Nitverket har som bekant
visionen att Umearegionen dr
2020 ska vara virldsledande
inom omrédet hallbart byg-
gande och forvaltande i kallt
klimat.

Visionen bildade ocksa

grunden for Nolia Bygg

— Framtidens boende, som arrangerades 24—25 september.
Denna métesplats ska successivt vixa ar for ar for atc 2014
vara en byggmassa.

Vid édrets missa var fredagens program for fackbesokare en
ersittning for Nitverkets vanliga Storforum. Dirfor ar det
glidjande att ver 60 besdkare och utstillare hade samlats.

Attraktiva motesplatser

Den hallbara staden — Sambandet mellan stadsform och
innehall, var temat for nyurbanisten Peter Elmlund, pro-
jektledare vid Urban City Research. Han foredrar att prata
om urbanisering i stillet fér fértitning (ofta pa hojden)
som strategi for stadsbyggnad. Det handlar om att bygga
en stad med attraktiva motesplatser. Ett av de exempel runt
om i virlden som Elmlund lyfte fram ir den tyska orten
Tiibingen. Planeringen av ett tidigare militirt omrade gors
med en 6ppen detaljplan och marktilldelning i mindre
omriden. Aven privatpersoner har haft majlighet att bygga
om de uppfyller grundliggande krav om publik verksamhet
i bottenplan. Siktet 4r instillt pA mangfald och nimnda
motesplatser.

Hoga ambitioner
bakom Hallbara
Alidhem

Ulf Nordwall frin AB Bosta-

den redogjorde fér Hallbara
Alidhem. T projektet, som

tilldelats 33,7 miljoner kronor
fran Delegationen f6r hallbara
stider, ingar 6ver 500 ligenheter.
Detta omfattar bide renovering och ersittning for de ligen-
heter som férstordes vid en brand juldagen 2008.

Projektet bygger pa tre utgingspunkter:

UIf Nordwall, Bostaden

* Klimat- och energisystem med inrikening pé fornybar energi
* Social rittvisa genom en attraktiv miljé och delaktighet
* Ekonomisk tillvixt och affirsliv genom studiebesok och ny

teknik

Bland de atgérder som Bostaden ansvarar for kan nim-
nas innovativa titningsmaterial, sadeltak med solceller,
individuell mitning, energieftektiv LED-belysning och
fjarrvirmedrivna vitvaror. Genom deltagande av kommu-
nen och Umead Energi tillkommer bland annat intelligent
effektstyrning, laddhybrider och en lagenergiforskola.

I de befintliga bostiderna ska energibehovet halveras frin
210 till 105 kWh per kvm och ér. Siffran f6r nya Geogra-
figrind blir si lag som 65 kWh.

— Genom lokal produktion ska bostadsomréidet dessutom
kunna vara leverantor av energi till nitet, berdttade Ulf

Nordwall.

Energlsmart renovering
Ulf Lindqyvist frin Umea Energi gick
igenom vilka dtgirder som kan gora
flerbostadshus energismartare.

I friga om klimatskalet ér det i forsta
hand tilliggsisolering och byte av fonster
till treglasfonster eller s.k. 2+1-kassetter.
Virmesystemet kan behova .y
trimmas genom byte av termostater,  Ulf Lindgvist,Umea Energi
injustering av systemet och isolering av

ror i killaren.

En mojlig atgird 4r datoriserad fastighetsdrift, men det kan
kosta mer dn det smakar. I hus med sjilvdrag ir det bra att
sikerstilla att ventilationen fungerar. Andra smarta dtgérder
ar fjarrvirmedrivna tvittmaskiner, snalspolande munstycken
och ligenergilampor. En viktig parameter ir de boende
sjilva. Ulf Lindqvist rekommenderade beteendet Slick,
Sting, Fyll (maskiner), Kortare (duschtider) och Paverka
(individuell mitning).

Nir det giller villor utgick Hen-

rik Olsson, Anticimex, ifran ett
1,5-planshus med killare frin 1965,
med oljepanna och inga tidigare
energiatgirder.

Hir kunde energibehovet minskas
fran 43 000 till 10 000 kWh per ar
genom foljande dtgirder:

Tidtning av doérrar och fonster, vattensparmunstycken, fons-
terisolering, vindsisolering, viggisolering, byte av balkong-
dorr och, mest betydelsefullt av allt, konvertering fran olja
till bergvirme. Den sistnimnda dtgirden kriver ofta en ra-
diator i pannrummet. For en sund inomhusmilj6 4r det bra
att installera vil fungerande franlufts- och friskluftsventiler.

Henrik Olsson, Anticimex
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Fyra villor for framtiden

Energieffektivt byggande 4r namnet pa ett projekt, som ska
foljas upp av Umea universitet. Hir ingdr sex hus, varav de
fyra firdiga villorna presenterades vid Nolia Bygg. Besokare
kunde senare pa dagen studera valfritt hus pé plats.

I Siked har Sune Falk byggt ett hus av foamglas. Det idr det
tredje i virlden av det materialet, men det forsta som ar
anpassat for nollenergikravet. Huset, som bland annat har
ackumulatortank for solfingare och pelletskamin, ir klassat
som produktionsenhet for energi.

Lis mer: www.slitab.se

Villa Dario i Tavleliden har byggts av Glommershus. En
viktig bestandsdel ir isolerande termotri, som ingar med
400 mm i viggar och 500 mm i tak. Materialet har utveck-
lats under 25 ar och leverantoren limnar resultatgaranterade
virden i filt.

Lis mer: www.energihusetiumea.se

Skidstahus har uppfért Villa Carlstedt. Foretagets ambition
ar att ligga i framkant inom lagenergibyggande med hus
som “inom rimlig tid” fir ekonomisk biring f6r kostnaden.
Enkla 16sningar och beprévade material 4r vad som giller.
Energikalkylen f6r detta hus, vars produktionskostnad var
2 180 000 kronor, ligger pa 28 kWh per kvm och ar, exkl
garage.

Lis mer: Pdf om Villa Carlstedts pd hemsidan

Inklusive griset dr taket pd Villa Pettersson i Villands 82 cm
tjockt. Konstruktéren Henry Mortensen har med grund i
norska traditioner byggt ett termoshus. Till det liga energi-
behovet bidrar en helautomatisk anliggning.

Lis mer: Pdf om Villa Pettersson pi hemsidan

Vara drommars stad

Mia Wahlstrém, Tyréns

Mia Wahlstrom fran Tyréns redogjorde for en analys av

tio framgangsrika storstider runt om i virlden. Intervjuer
med politiker, planerare, trendsittare och andra har lett
fram till bilden av Vira drommars stad, dir fyra faktorer dr
framtridande.

Mangfald

Detta giller pa alla plan; utbud, trafik, féretag och min-
niskor. Denna mest nimnda framgéangsfaktor ger kreati-
vitet, innovation och tillvixt. Olika typer av minniskor
attraheras genom underlittande av nyetableringar, kultur-
investeringar och genom en blandad och flexibel bebyg-
gelse.

Hallbar utveckling

Receptet dr att tinka smarta och bekvima l6sningar. Nagra
tips frin Mia Wahlstrom 4r att integrera och kommuni-
cera goda exempel, att 6kad tillit ger 6kad lonsamhet och
att perspektiv och ledarskap maste vara lingsiktiga.

Samverkan

Detta ir ett villkor for synergieffekter, regionforstoring och
blandning av discipliner. Viktiga faktorer 4r nya arenor
och forum for nya nitverk samt samverkan pé operativ,
strategisk och normativ niva.

Sjal

For att bli valbar maste en stad ha en stark identitet. R3-
den var att skapa ett varumirke, ta hand om svagheter och
att marknadsfora genom ambassadérer, storytelling, events
och landmirken.
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Nara noll i minusklimat

Anette Persson frin Energimyndigheten berittade
om EU-direktivet om att alla nya byggnader ska
vara “nira noll”’-byggnader fran 2019. En nollener-
gibyggnad definieras som ett hus med mycket hoga
energiprestanda (effektiva klimatskal och installa-
tioner) och dir energin i mycket hog grad kommer
fran fornybara killor.

Varje medlemsland ska formulera en strategi med
tydliga mélnivéer for energiprestanda, som succes-
sivt ska skirpas. Kraven ska ocksa gilla stérre reno-
veringar och byte av komponenter. Olika byggnads-
typer och klimatzoner kan ha olika mélnivéer.

En proposition vintas till sommaren som ett led i
att inforliva direktivet i svensk lagstiftning. Efter-
som tiden 4r kort, méste teknik spridas och vida-
reutvecklas snabbt och branschen involveras pa ett
tidigt stadium. Energimyndigheten och Boverket
ska bland annat lansera en ny informations- och-
radgivningsportal.

Betong kontra tra eller bade
och

Detta var rubriken for en hearing med Lise
Langseth, vd for Svensk Betong och Hans-Eric
Johansson, Sveriges tribyggnadskansli. Han inledde
med att tala om triets fortjinster. "Betong ir bra

i grunden”, men Johansson hivdade med stod av
forskning att vi klarar att bygga klimatneutrala
byggnader om vi anvinder trd i stommen.

Lise Langseth betonade att betong inte brinner, att
det ir ljudisolerande, att den tar upp koldioxid och
attden har en energilagrande effekt. Hon erkinde
att cementproduktionen ir en akilleshil, men att
branschen ska halvera utslippen pa tio ar.

Kontaktuppgifter

Christer Johansson, Umea kommun

070-264 18 00
christer.johansson@umea.se

Hans-Eric Johansson, Sv trabyggnadskansli och
Lise Langseth, vd Svensk Betong

Henry Mortensen i publiken undrade éver hur kombatan-
terna ser pd forskningens roll f6r utveckling av nya material.
Lise Langseth forordade samarbete mellan yrkesgrupper for
”innovativa helheter”, medan Hans-Eric Johansson hinvi-
sade till att det redan finns omfattande europeisk triforsk-
ning.

Pi fragan frin koordinator Michael Jalmby om hur bygg-
branschen ser ut 2019, skissade Langseth pa teamuppbygg-
da processer och forbittrad logistik. Hans-Eric Johansson
saknar verklig konkurrens men hoppas pa en storre vilja att
kopa mer industriellt tillverkade komponenter.

Adresserat till de stora byggforetagen tror han inte pé att
marknadsledarna vill férindra sirskilt mycket. Langsteh
forordade morétter for forindring och att bestillarna hinger
med i utvecklingen och stiller krav direfter.

P4 frigan om var “motstindarens material” passar in,
foredrar Langseth tri i paneler, golv och inredning (tillsam-
mans med betong). Johansson upprepade detta med betong
i grunden, plus som virmelagring i kontor och i infrastruk-
tur.

Slutordet frin honom linade han frin Stockholmsutstill-
ningen 1930, nimligen att “acceptera den foreliggande ut-
vecklingen”, medan Lise Langseth menar att vi méste hitta
gemensamma verktyg for att minska klimatpaverkan.

www.hallbarahus.se

Angéla Ekman-Natt, ESAM AB
073-182 44 25
angela@esam.se
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Noterat under Nolia Bygg

Olle Karlsson, Nordea:

— Bland annat betong- och
trahearingen, som kidnneteck-
nades av en vilja till samar-
bete, samt ambitionen hos
sma entreprendrer att bygga
pd nya sitt.

Susanne Hallberg, Peab:

— Betong/tri-hearingen var
intressant. Det var bra att
det framgick att betong har
ménga fordelar, bland annat
att materialet tar upp koldi-
oxid.

Roger Granberg, HSB:

— Att bostadsomradet pa
Alidhem ska skicka ut energi
pa nitet. Liknande tankar har
vi drivit tidigare utan fram-
gang, men nu verkar det som
att en svingning ir pa ging.

Planering for 200 000 inva-
nare

Umei Kommun, STADSLEDNINGSKONTO-
RET bjod den 22 september in medlemmarna i
nitverket for "Hallbart byggande och férvaltande i
kallt klimat” och representanter for fastighetsigare
i Umei till en eftermiddag med fokus pi konkreta
genomforandefrigor inom ramen f6r DE NYA
oversiktsplaner som nu finns ute pa samrad, for
Umea och for Umeids centrala stadsdelar.

Kontaktuppgifter

Christer Johansson, Umea kommun
070-264 18 00
christer.johansson@umea.se

Efter en introduktion frin stadsledningskontoret som gav
lite kott pa benen kring de nya 6versiktsplanerna foljde
intensiva grupparbeten. Fragor som diskuterades hade for-
mulerats av gruppdeltagarna blandat med fragor som SLK
ville ha respons pa.

Detta var ett av de samrad som stadsledningskontoret ar-
rangerar for att tillsammans med kommunmedborgarna
tinka efter fore, minimera negativa konsekvenser och fér
att sikerstilla fortsatt delaktighet och dialog i arbetet med
Umed kommuns éversiktsplan.

Nyheter

Natverket traffas 5 nov

Nitverkets medlemmar triffas eftermiddagen den 5 novem-
ber pa Umdker. Triffens syfte ir att forstirka samarbetet och
planera for framtiden.

- Vad betyder vira mil egentligen?

- Hur ska vi na dem?

Till detta arrangemang vilkomnar vi sirskilt nya medlem-
mar! Program och anmilan kommer strax pa vir hemsida:
www.hallbarahus.se

Kurs i Miljoklassning av byggnader
Den 23 - 24 november erbjuds en Utbildning i det nya
nationella miljoklassningssystemet Miljoklassad Byggnad.
Se mer pa: hallbarahus.se

Seminarium kring Vattenskador

Lansforsikringar och Nitverket bjuder in till ett vattenska-
deseminarium i Umea den 24 november i Umea.
Se mer pé hallbarahus.se

Nasta Storforum

Boka in eftermiddagen den 22 november da vart Storforum
tar upp om- och tillbyggnad/energieffektivisering i flerbo-
stadshus.

Angéla Ekman-Natt, ESAM AB
073-182 44 25
angela@esam.se




